
KIIREETTÖMÄT POTILAAT 
SAIRAALAN PÄIVYSTYKSESSÄ
ALEKSI KASVI (ENT. LEHTONEN) TEKEE TERVEYSTALOUSTIETEELLISTÄ TUTKIMUSTA JA TUTKII ENSIHOIDON KULJETTAMIA POTI-
LAITA PÄIVYSTYKSESSÄ. HÄNELLE MYÖNNETTIIN 25 000 EURON APURAHA, JOKA MAHDOLLISTAA 12 KUUKAUDEN TYÖSKENTE-
LYN TUTKIMUKSEN PARISSA.

Tutkimukseni aihe on ensihoidon 
sairaalan päivystykseen kiireettä 
kuljettamat potilaat, mitä heille 

tapahtuu päivystyskäynnin aikana, miten 
he poikkeavat ensihoidon kotiin jättämistä 
saman työdiagnoosin saaneista potilaista 
ja minkälaisia mahdollisia vaihtoehtoisia 
hoitopolkuja näillä potilasryhmillä voisi 
olla”, kertoo Kasvi. 

ALEKSI KASVI suorittaa tutkimustaan 
Turun yliopiston kliinisessä tohtorioh-
jelmassa. Tutkittavat potilaat ovat Varsi-
nais-Suomen alueelta. 

Tutkimuksen ajankohtaisuudesta Kasvi 
selventää: ”Tutkimus on tärkeä, koska ensi-
hoidon tehtävämäärät ovat olleet kasvussa 
lähivuosina ja sairaaloiden päivystysten 
ruuhkautuminen on kansainvälisesti tun-
nistettu ongelma. Terveydenhuollossa 
käytettävissä olevat resurssit ovat niu-
kat, jolloin niiden kohdentaminen oikein 
on yhteiskunnallisesti tärkeää. Tämä tut-
kimus mahdollistaa osaltaan resurssien 
tehokkaamman käytön potilasturvallisuu-
den vaarantumatta.”

Kasvi on tehnyt aiheesta pilottitutki-
musta, jonka tulokset raportoidaan kan-

sainvälisessä tiedejulkaisussa vuoden 2023 
aikana. Pilottitutkimus antaa viitteitä siitä, 
että sairaalan päivystys ei ole aina tarkoi-
tuksenmukaisin hoitopaikka ensihoidon 
kiireettä kuljettamille potilaille. 

”On hienoa, että Yrjö Jahnssonin säätiö 
rahoittaa terveystaloustieteen tutkimusta. 
Sote-sektori on isojen haasteiden edessä 
ja tiedettä tarvitaan tiedolla johtamisen 
tueksi”, kiittää Kasvi.

Koulutukseltaan tutkija on myös ensi-
hoitaja (ylempi AMK) ja sairaanhoitaja. Hän 
on toiminut vaativan hoitotason ensihoita-
jana Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirissä.

Tiedettä tarvitaan tiedolla johtamisen tueksi, sanoo Aleksi Kasvi.




